
  XiNiX  

 

Een kleurrijke ontdekking van het donker  

Hoe blinde mensen de wereld ervaren, wordt pas duidelijk als je je eventjes onderdompelt in hun 

situatie. Dan pas besef je: “’k Zie niks!” en merk je welke gevolgen dat heeft. Blindenzorg Licht en 

Liefde streeft naar wederzijdse ‘inclusie’ tussen blinde/slechtziende personen en mensen zonder 

visuele beperking.  

Met het nieuwe project XiNiX willen wij zoveel mogelijk mensen op een aangename en creatieve 

manier ‘inzicht’ geven in een leven zonder zicht. Wie XiNiX bezoekt, ervaart dat we soms alleen op 

onze ogen afgaan. Andere zintuigen kunnen echter een grote meerwaarde bieden, bijvoorbeeld bij 

het beleven van kunst en cultuur.  

Hoe werkt XiNiX?  

Ook al zien de meeste blinden geen ‘duisternis’, maar eerder een soort mist of soms helemaal niets, 

bootst een volledig donkere ruimte hun ervaring het beste na.  

Bij XiNiX leiden blinde en slechtziende gidsen de bezoekers binnen in een volledig verduisterde 

wereld.  

Er zijn verschillende alternatieven mogelijk, aangepast aan leeftijd en interesse. 

 



Alternatief 1: Wandeling in het duister.  
Een interactief parcours laat je aan den lijve ondervinden hoe het is om met een witte stok en 
begeleid door een gids in een park te wandelen of een drukke straat te verkennen.  
Daarbij aansluitend krijg je door een ervaringsdeskundige informatie over hulpmiddelen en het 
brailleschrift. 
Ook slechtziendheid komt aan bod, want er zijn veel verschillende varianten, met heel aparte 
problemen.  
Er worden tips gegeven voor een respectvolle omgang met blinden en slechtzienden. 
We kunnen deze interactieve tentoonstelling ook aanpassen aan specifieke vragen (onderwijs, 
opleiding in de zorgsector,…).  

Alternatief 2: Diner in het donker. 
We bieden verschillende varianten aan van een diner in het donker, met culturele intermezzo’s.  

De bediening wordt verzorgd door blinde en slechtziende kelners. 

Hoe eet je als je niets kunt zien? Hoe weet je wanneer je bord wordt opgediend? Hoe smaakt het 

eten? Hoe ervaar je de ruimte om je heen en de hulp die je krijgt? Een rijke, maar ook lekkere 

ervaring die beslist zal bijblijven!  

Alternatief 3. 
Enkele projecten zijn momenteel nog in ontwikkeling, met één gemeenschappelijk kenmerk: alles 

gebeurt in het donker.  

 

Elke activiteit is onvergetelijk. Op een luchtige, boeiende manier wordt voor altijd duidelijk dat 

blinde mensen grote beperkingen hebben, maar vaak ook heel veel kunnen.  

Bij XiNiX worden de rollen omgekeerd: de bezoekers hebben een belemmering, hun blinde gidsen 

tonen onvermoede capaciteiten!  

Een overzicht van de diverse mogelijkheden die wij vanaf januari 2011 bieden is hierna 

weergegeven.  

Wilt u meer informatie? Aarzel dan niet ons te contacteren!  

Welkom in onze donkere wereld boordevol ‘kleur’!  

Onze verschillende mogelijkheden:  

 DINER IN HET DONKER 1:  Viergangendiner met 2 culturele intermezzo’s  

Groepen van 30 tot 60 personen Totale duur: ± 3u30  

We verwelkomen u met een aperitief. Dan wordt u door uw kelner de donkere ruimte ingeleid, waar 

u verwend wordt met een wachtbordje, een voorgerecht, een hoofdgerecht en een dessert.Het 

diner wordt opgeluisterd met 2 culturele intermezzo’s. Achteraf kunt u bij een kopje koffie en 



koekjes nog wat napraten met uw kelner. 

Prijs: 50 euro per persoon, water, wijn en koffie inbegrepen  

 DINER IN HET DONKER 2:  Zelf samen te stellen cultureel diner  

Groepen van 30 tot 60 personen Totale duur: afhankelijk van het programma  

We verwelkomen u met een aperitief. Daarna wordt u door uw kelner de donkere ruimte ingeleid, 

waar u verwend wordt met een af te spreken menu. Aanvullend kiest u voor één of twee culturele 

intermezzo’s of u regelt zelf iets. Achteraf kunt u bij een kopje koffie met koekjes nog wat napraten 

met uw kelner. 

Prijs:  afhankelijk van het menu en de gekozen culturele intermezzo’s  

 ONTMOETING MET HET DONKER  

Wandeling in het duister: In een klein groepje, begeleid door een gids, maakt u een wandeling in 

volledige duisternis.. .Er bij aansluitend geven ervaringsdeskundigen omgangstips en informeren zij  

u over hulpmiddelen, vormen van slechtziendheid, het brailleschrift, enzomeer. 

Groepen van 12 tot 30 personen Duur: ± 2u30 

2 euro per persoon  

Projecten in ontwikkeling:  

 VOELKLASJE VOOR KINDEREN  

In een gezellig klasje, helemaal in het donker,kunnen kinderen van de lagere school via spelletjes en 

verhalen kennismaken met een leven zonder licht. Kun je elfjes voelen? Kriebelt een kabouter? Kun 

je boterhammen smeren in het donker? Hoe vind je de knuffelbeer terug?  Kun je ook verstoppertje 

spelen als je niet ziet?  

 WALKING DINER MET EEN VLEUGJE KUNST  

In volledige duisternis begint u met een voorgerechtje bij de fontein in het park. Dan wandelt u, 

vertrouwend op uw gids, langs verschillende locaties waar u heerlijke hapjes aangeboden krijgt. 

Onderweg ontdekt u kunst op de tast en bekijkt u een stukje film zonder uw ogen, om dan te 

eindigen met een dessert.  

Uw gids leidt u weer veilig naar het licht, waar u bij een kopje koffie nog wat kunt nakeuvelen.  



 LUISTERSPEL MET TAPAS  

In een gezellig café, in volledige duisternis, onderuitgezakt in de zetel, wordt u getrakteerd op een 

spannend luisterspel met rovers, zeelieden en trompetten...  

Ondertussen wordt u verwend met heerlijke tapas en drankjes. 

Kalender: 

Vrijdag 13 mei 2011:Blindelingsdiner met culturele intermezzo’s: 50 

euro per persoon 

individueel inschrijven 

Woensdag 15 juni 2011: Een avond met Kommil foo in volledige 

duisternis 

Kaarten 25 euro, met een glaasje en een hapje achteraf 

 

Adres en reservatie  

XiNiX,  

een niet gesubsidieerd project van Blindenzorg Licht en Liefde  

Oudenburgweg 40  

8490 Varsenare 

Tel. 050 406055  

Contactpersoon:  

Priegel Koelman  

Gsm 0473 951 388  

koelman.priegel@lichtenliefde.be   

Steun ons: 737‐0370370‐67 

 

 


